
 FOOD FOR LEARNING 
     PROGRAM MENU 

   
For breakfast and lunch programs, please submit the following chart detailing what was served each day of the week being 
recorded.  For snack programs, please provide a list of snacks that were available for choice during that week. 
Please note: breakfast and lunch  must contain food from 3 foods groups (with at least one serving from fruit and vegetables and one 
from dairy); snacks provided must contain food from 2 food groups (with at least one serving from fruit and vegetables) 

 

School:                   Week of:              
  

  Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday 

Grain products 

 

         

Fruit & Vegetables 

 

         

Dairy products 

 

         

Meat & Alternatives 

 

         

Other foods 
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